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Overheerlijke shake-recepten

Herbalife is wereldwijd marktleider, met 22 jaar ervaring in gewichtsbeheersing en
voeding. Er is een breed assortiment producten die ontwikkeld zijn voor een
gezond leven.
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Mokka Shake
erChtensap Shake 1 portie Formule 1 Chocolade
1 portie Formule 1 Aardbei 1 theelepel caffeinevrije
250 ml halfvolle melk poederkoffie
1 kopje aardbeien 250 ml halfvolle melk
1/2 grapefruit 1/2 banaan
evt. 4-6 ijsblokjes evt. 4-6 ijsblokjes
Ca. 320 calorieén Ca. 260 calorieén
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Sweet Sensation Shake Perzik Shake
1 portie Formule 1 Tropische Vruchten 1 portie
1 verse perzik Formule 1 Vanille
1 verse abrikoos 250 ml halfvolle melk
250 ml halfvolle melk 1 verse perzik
evt. 3-6 ijshlokjes evt. 4-6 ijshlokjes
Ca. 330 calorieén Ca. 240 calorieén
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: Vraag uw Distributeur NU om de Herbalife
jw | Formule 1 maaltijdvervanger voor
' ,ﬁ‘ | gewichtsheheersing!
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g | Verkrijgbaar in vier verrrukkelijke smaken:
E == Vanille #0141
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Vraag uw Distributeur naar de product sheets en maak uw collectie compleet!
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L Onafhankelijk Herbalife Distributeur @ H E R BA LI F E
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Alle product- en bedrijfsnamen die zijn voorzien van een ® of een TM-teken zijn of worden geregistreerd door Herbalife International Inc. ©2001 Herbalife (UK) Limited. Uxbridge, England, UB8 IHB. Alle rechten voorbehouden.
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